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ɫɬɨɪɨɧɭ ɜɵɫɨɤɢɯ ɱɚɫɬɨɬғ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɥɨɤɚɥɶɧɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ 
ɨɛɪɚɡɰɚ ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɞɨɡɵ ɢɦɩɥɚɧɬaɰɢɢғ 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɨɧɧɨɣ ɢɦɩɥɚɧɬaɰɢɢ ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɧɵɯ 
ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɜɨɡɧɢɤɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɪɨɞɚ ɪɚɞɢaɰɢɨɧɧɵɟ ɞɟɮɟɤɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɡɦɟɧɹɸɬ 
ɮɢɡɢɤɨ-ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɚ ɫ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟɦ ɤɚɤ ɷɧɟɪɝɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɞɨɡɵ 
ɢɦɩɥɚɧɬaɰɢɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɬɢɩ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɫɬɚɜ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɫɢɥɶɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹғ 
ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɩɢɤɨɜ ɜ ɫɩɟɤɬɪɟ ɤɨɦɛɢɧaɰɢɨɧɧɨɝɨ ɪɚɫɫɟɹɧɢɹ ɫɜɟɬɚ ɢɨɧɧɨ-

ɢɦɩɥɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɤɪɟɦɧɢɹ, ɩɨ-ɜɢɞɢɦɨɦɭ, ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɚɞɢaɰɢɨɧɧɨ-

ɫɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɦɢ ɞɟɮɟɤɬɚɦɢғ  
ɇɚɛɥɸɞɚɟɦɵɟ ɥɨɤɚɥɶɧɨɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɟɣ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɭɱɚɫɬɤɚɯ ɨɛɪɚɡɰɚ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɚ ɮɨɧɨɧɧɨɣ ɩɨɥɨɫɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɩɨɥɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦaɰɢɸ ɨ ɧɚɧɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɦ 
ɫɨɫɬɚɜɟ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɦɨɧɨɤɪɢɫɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɥɟɧɨɤ ɤɪɟɦɧɢɹғ 
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KREDIT-MODUL TIZIMIDA MOLEKULYAR FIZIKA FANIDAN 

MASHG‘ULOTLARNI TASHKIL ETISH ASOSLARI 

 

Xujanov E.B. 

Nizomiy nomidagi TDPU dotsenti, Toshkent sh., Chilonzor tumani, Bunyodkor kШ‘chasi 27 uy. 

 

Davlatimiz rahbari tomonidan 2019-yilning 8-ШФЭвКЛrТНК “OދгЛОФТsЭШЧ RОspЮЛХТФКsТ ШХТв ЭКތХТЦ 
tizimini 2030-вТХРКМСК rТЯШУХКЧЭТrТsС ФШЧsОpsТвКsТЧТ ЭКsНТqХКsС ЭШދРދrТsТНК”РТ FКrЦШЧТ ТЦгШХКЧНТғ 
UsСЛЮ ЦЮСТЦ НКsЭЮrТХКЦКХ СЮУУКЭНК “rОspЮЛХТФКНКРТ ФКЦТНК Қ0 ЭК ШХТв ЭКތХТЦ ЦЮКssКsКsТЧТ бКХqКrШ 
ОތЭТrШП ОЭТХРКЧ ЭКsСФТХШЭХКr (QЮКМqЮКrОХХТ SвЦШЧНs АШrХН UЧТЯОrsТЭв RКЧФТЧРs, TТЦОs NТРСОr 
Education yoki Academic Ranking of World Universities) reytingining birinchi TOP 1000 ta 

ШދrТЧНКРТ ШХТв ЭКތХТЦ ЦЮКssКsКХКrТ rШދвбКЭТРК ФТrТЭТsС ЯК ШХТв ЭКތХТЦ ЦЮКssКsКХКrТНК ШދqЮЯ УКrКвШЧТЧТ 
bosqichma-bosqich kredit-ЦШНЮХ ЭТгТЦТРК ШދЭФКгТsС” ЛОХРТХКЛ ЛОrТХНТғ 

Shuningdek, 2030-вТХРК qКНКr rОspЮЛХТФКНКРТ ЛКrМСК ШХТв ЭКތХТЦ ЦЮКssКsКsТ (OTε)ЧТЧР 85 ПШТгТ, 
УЮЦХКНКЧ, қ0қ0/қ0қҚ ШދqЮЯ вТХТЧТЧР ШދгТНК 33 ЭК ШХТв ЭКތХТЦ НКrРШСТЧТ ФrОНТЭ-ЦШНЮХ ЭТгТЦТРК ШދЭФКгТsС 
ФШދrsКЭТЛ ШދЭТХНТғ 

Kredit-modul tizimi, bu – ЭКތХТЦЧТ ЭКsСФТХ ОЭТsС УКrКвШЧТ ЛШދХТЛ, ШދqТЭТsСЧТЧР ЦШНЮХ 
ЭОбЧШХШРТвКХКrТ УКЦХКЦКsТ ЯК ФrОНТЭ ШދХМСШЯТ КsШsТНК ЛКСШХКsС ЦШНОХТ СТsШЛХКЧКНТғ UЧТ bir butunlikda 

olib borish serqirra hamda murakkab tizimli jarayondir. Kredit-modul tamoyilida ikkita asosiy 

ЦКsКХКРК КСКЦТвКЭ ЛОrТХКНТ: ЭКХКЛКХКrЧТЧР ЦЮsЭКqТХ ТsСХКsСТЧТ ЭКތЦТЧХКsСҲ ЭКХКЛКХКr ЛТХТЦТЧТ rОвЭТЧР 
asosida baholash. 

Kredit-modul tizimining asosТв ЯКгТПКХКrТ sТПКЭТНК qЮвТНКРТХКr ОތЭТrШП ОЭТХКНТ: 
- ШދqЮЯ УКrКвШЧХКrТЧТ ЦШНЮХ КsШsТНК ЭКsСФТХ qТХТsСҲ 
- bitta fan, kurs (kredit)ning qiymatini aniqlash; 

- talabalar bilimini reyting bali asosida baholash; 

- ЭКХКЛКХКrРК ШދгХКrТЧТЧР ШދqЮЯ rОУКХКrТЧТ ТЧНТvidual tarzda tuzishlariga imkon yaratish; 

- ЭКތХТЦ УКrКвШЧТНК ЦЮsЭКqТХ ЭКތХТЦ ШХТsСЧТЧР ЮХЮsСТЧТ ШsСТrТsСҲ 
- ЭКތХТЦ НКsЭЮrХКrТЧТЧР qЮХКвХТРТ ЯК ЦОСЧКЭ ЛШгШrТНК ЦЮЭКбКssТsРК qШދвТХРКЧ ЭКХКЛНКЧ ФОХТЛ МСТqТЛ 

ШދгРКrЭТrТsС ЦЮЦФТЧХТРТғ 
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ВЮqШrТНКРТХКr НКrs ЦКsСРދЮХШЭХКrТЧТ ЧКПКqКЭ ШދqТЭТsСЧТ ТЧЧШЯКЭsТШЧ ЭКތХТЦ ЭОбЧШХШРТвКХКrТ КsШsТНК 
ШХТЛ ЛШrТsС, ЛКХФТ ЭКХКЛКНКЧ ЦЮsЭКqТХ ШދqТЛ-ШދrРКЧТsС, ЭКތХТЦРК вКЧРТМСК ЦЮЧШsКЛКЭНК ЛШދХТsС, ЦОСЧКЭ 
bozori talabidan kelib chiqib, zaruriy va chuqur nazariy bilimlarni egallash, amalТв ФШދЧТФЦКХКrТЧТ 
sСКФХХКЧЭТrТsСРК Шދrgatishdan iboratdir. Muxtasar aytganda, mazkur tizim talabaning kasbiy 

rТЯШУХКЧТsСТ ЯК ФКЦШХШЭТРК вШދЧКХЭТrТХРКЧғ IХЦ sШСТЛТЧТЧР ЛЮЭЮЧ СКвШЭТ НКЯШЦТНК ЛТХТЦ ШХТsСТЧТ 
ЭКތЦТЧХКsСРК СКЦНК ЦОСЧКЭ ЛШгШrТ ЯК гКЦШЧКЯТв ЭКХКЛlarga javob bera oladigan inson kapitalini 

shakllantirishga qaratilgandir. 

BЮРЮЧРТ ФЮЧНК ЛКrМСК sШСКХКr sТЧРКrТ ШХТв ЭК’ХТЦНК СКЦ ШpЭТЦКХХКsСЭТrТsС, КвЧКЧ ЛТr-biriga 

Ш‘xshash, bir xil mutaxassis tayyorlaydigan yШ‘nalishlarni nomini, Ш‘quv reja va dasturlarini 

birlashtirish bШ‘yicha 2024-yilda qator ishlar amalga oshirildi. Buning natijasida talabalarning 

akademik almashinuvi, Ш‘qishni kШ‘chirishi hamda chet elga borib Ш‘qishida vujudga keladigan bir 

qancha muammolar Ш‘z yɟchimini topdi desak mubolaР‘a bШ‘lmaydi.  

Respublikamizda 2024-2025 Ш‘qЮЯ вТХТНКЧ ЛШsСХКЛ ЛКrМСК ШХТв ЭК’ХТЦ ЦЮКssКsКХКrТ ЮМСЮЧ 
60530500-Fizika va 60530700-AsЭrШЧШЦТвК ЭК’ХТЦ вШ‘nalishlari bШ‘вТМСК qКЛЮХ ФЯШЭКХКrТ О’ХШЧ 
qilindi va abituriyentlar test va tanlov natijasiga kШ‘ra Ш‘qishga qabuХ qТХТЧНТғ UsСЛЮ ЭК’ХТЦ 
yШ‘nalishlari uchun O‘zbekiston milliy universiteti tayanch OTM sifatida tanlab olindi hamda boshqa 

ШХТв ЭК’ХТЦ ЦЮКssКsКХКrТ ЛТХКЧ ФОХТsСТХРКЧ СШХНК ЦКХКФК ЭКХКЛ, Ш‘quv reja hamda Ш‘quv fan dasturlari 

ishlab chiqildi.  

JЮЦХКНКЧ “εШХОФЮХвКr ПТгТФК” ПКЧТ ЦКУЛЮrТв ПКЧХКr ЛХШФТНК УШвХКsСРКЧ ЛШ‘lib, 2-semestrda jami 

180 soat (6 kredit) miqdorida vaqt ajratilgan. MashР‘ulot turlari bШ‘yicha ushbu soatlar quyidagich 

ЭКqsТЦХКЧРКЧ: ЦК’rЮгК – 48 soat, amaliy mashР‘ulot – қ4 sШКЭ, ЦЮsЭКqТХ ЭК’Хim – Қ08 sШКЭғ E’ЭТЛШr 
beradigan bШ‘ХsКЧ УКЦТ вЮФХКЦКЧТЧР Қ08 sШКЭТ вК’ЧТ 60 % ТЧТ ЦЮЭКqТХ ЭК’ХТЦ ЭКsСФТХ ОЭКНТғ SСЮ ЧЮqЭКТ 
ЧКгКrНКЧ ЦЮsЭКqТХ ЭК’ХТЦ ЛШ‘yicha tavsiyanoma va uslubiy qШ‘llanmalar ishlab chiqish katta 

ahamiyatga ega hisblanadi.  

Fizika kursini Ш‘rganish quyidagilarga yordam beradi: talabalar Ш‘rtasida chinakam ilmiy fizik 

НЮЧвШqКrКsСЧТ sСКФХХКЧЭТrТsС ЯК ТХЦТв ПТФrХКsС ЮsХЮЛТЧТ rТЯШУХКЧЭТrТsСҲ ТХЦТв ЯК ЭОбЧТФ ЦК’ХЮЦШЭХКr 
oqimida harakat qilish, kelajakdagi kasbiy faoliyat texnikasining muayyan sohalarida fizik prinsiplar 

va usullarni tahlil qilish va qШ‘llash qobiliyatini rivojlantirish. Olingan kШ‘nikmalarni nazorat qilish 

(tekshirish va himoya qilish) talabalar tomonidan olingan bilim, kШ‘nikma va malakalar darajasini 

baholashga imkon beradigan baholash vositalari va nazorat usullari fondlarining bir qismidir. O‘quv, 

Ш‘quv-ЮsХЮЛТв ЯК ЦК’ХЮЦШЭЧШЦК КНКЛТвШЭХКrТЧТ ЦЮsЭКqТХ Ш‘qish bilan birga talabalar tomonidan 

ЧКгШrКЭ ТsСХКrТЧТ ЛКУКrТsС ЭК’ХТЦ ЭОбЧШХШРТвКХКrТЧТЧР КУrКХЦКs qТsЦТНТrғ Fizikaning turli sohalaridagi 

aniq muammolarni hal qilish usullari va usullarini Ш‘zlashtirish orqali talabalarning bilim va ijodiy 

qobiliyatlari rivojlanadi, ularning kelajakdagi faoliyatining amaliy fizik muammolarida aniq jismoniy 

tarkibni ajratib kШ‘rsatish qobiliyati shakllanadi. Sinov ishlarini olib borayotgan talaba Ш‘rganishi va 

undan foydalanishi kerak: klassik mexanikaning asosiy tushunchalari, qonunlari va modellari, 

tabiatshunoslikning ushbu bШ‘limiga xos bШ‘lgan miqdorlarni hisoblash va raqamli baholash usullari, 

fizikada nazariy tadqiqotlar usullari (fizik-matematik tahlil, sintez, mavhumlashtirish, ideallashtirish, 

umumlashtirish va oydinlashtirish, Ш‘xshashlik va boshqalar). 

KЮЧНЮгРТ ЭКХКЛКХКr ЮМСЮЧ ЦЮsЭКqТХ ТsС ЭК’ХТЦ ЭОбЧШХШРТвКsТЧТЧР sСКФХХaridan biridir. Nazorat 

topshiriqlarini bajarishni faqat dasturning ushbu bШ‘limiga mos keladigan nazariy va uslubiy 

materialni Ш‘rgangandan sШ‘ng boshlash tavsiya etiladi. O‘quv materiallari ustida mustaqil ishlashda 

zarur:  

- fizika kursini butun Ш‘quv jarayoni davomida muntazam ravishda Ш‘rganish, chunki aks holda 

material yuzaki Ш‘rganiladi; 

- ПТгТФК ФЮrsТЧТЧР ЦК’ХЮЦ ЛТr qТsЦТНК ТЧНТЯТНЮКХ sКЯШХХКr Ш‘rtasidagi mantiqiy aloqani 

yШ‘qotmaslik uchun bitta darslik yoki Ш‘quv qШ‘llanmasidan (yoki cheklangan sondan) 

foydalanish tavsiya etiladi; 

- ЦК’rЮгК ЦКЭОrТКХХКrТ ЯК НКrsХТФЧТЧР ЭОРТsСХТ ЛШ‘limlari, Ш‘quv qШ‘llanmalari va kШ‘rsatmalar 

ustida ishlash;  

- ushbu kШ‘rsatmalarning tahlil qilingan misollarida va tavsiya etilgan Ш‘quv adabiyotlarida 

keltirilgan vazifalarni Ш‘qing va ishlab chiqing;  
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- ushbu qonunlarni ifodalovchi qonunlar va formulalarni yozib olish uchun referat tuzing; 

КsШsТв ПТгТФ ЭЮsСЮЧМСКХКrЧТЧР ЭК’rТПХКrТ ЯК ПТгТФ СШНТsКХКrЧТЧР ЦШСТвКЭТ Ш‘rganiladi;  

- nazariy materialni Ш‘zlashtirishning tШ‘Р‘riligini Ш‘z-Ш‘zini nazorat qilish uchun tavsiya 

etilgan Ш‘quv va uslubiy adabiyotlarda tavsiya etilgan nazorat savollariga javob berish tavsiya 

etiladi. 

Yuqorida keltirilgan ketma-ФОЭХТФ КsШsТНК ЦЮsЭКqТХ ЭК’ХТЦ ЭКsСФТХ ОЭТХsК ЭК’ХТЦ УКrКвШЧТЧТЧР sТПКЭ 
jihatdan samaradorligi ortishini kuzatish mumkin. 
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ȺɧɧɨɬКɰɢɹ: Ɇɚԕɨɥɚɞɚ ɮɢɡɢɤɚ ɮɚɧɢɧɢ ўԕɢɬɢɲ ɫɚɦɚɪɚɞɨɥɢɝɢɧɢ ɨɲɢɪɢɲɞɚ ɢɧɬɟɪɮɚɨɥ 
ɦɟɬɨɞɥɚɪɧɢɧɝ ɦɭԟɢɦ ɪɨɥɶ ўɣɧɚɲɢ ɦɚɫɚɥɚɥɚɪɢ ɭɦɭɦɢɣ ɮɢɡɢɤɚ ɤɭɪɫɢɧɢɧɝ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪ ɮɢɡɢɤɚ 
ɛўɥɢɦɢ ɦɢɫɨɥɢɞɚ ɤўɪɢɛ ўɬɢɥɝɚɧғ ɂɧɬɟɪɮɚɨɥ ɦɟɬɨɞɥɚɪɧɢɧɝ  ɬɭɪɥɚɪɢ, ԕўɥɚɧɢɥɢɲɢ, ɦɚԕɫɚɞ ɜɚ 
ɜɚɡɢɮɚɥɚɪɢ ɦɢɫɨɥɥɚɪ ɛɢɥɚɧ ёɪɢɬɢɥɝɚɧғ 

Ʉɚɥɢɬ ɫўɡɥɚɪ: ɮɢɡɢɤɚ ɮɚɧɢɧɢ ўқɢɬɢɲ, ɮɚɧɧɢ ɨ‘қɢɬɢɲ ɫɚɦɚɪɚɞɨɪɥɢɝɢ, ɢɧɬɟɪɮɚɨɥ 
ɦɟɬɨɞɥɚɪ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥ ɫɚɥɨҳɢɹɬ, ўɡɥɚɲɬɢɪɢɝ ɫɚɦɚɪɚɞɨɪɥɢɝɢ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɤ ɦɚҳɨɪɚɬ. 

 

ɉɊȿɉɈȾȺȼȺɇɂȿ ɇȺɍɄ ɇȺ ɈɋɇɈȼȿ ɉȿȾȺȽɈȽɂɑȿɋɄɂɏ ɂɇɌȿɊȺɄɌɂȼɇɕɏ 
ɆȿɌɈȾɈȼ 

ȺɧɧɨɬКɰɢɹ: ȼ ɫɬɚɬɶɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɢɝɪɚɸɳɢɯ 
ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɢɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɤɟ, ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɣ ɮɢɡɢɤɢ ɤɭɪɫɚ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɤɢғ ȼɢɞɵ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ, 
ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɢɦɟɪɚɦɢғ 

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɮɢɡɢɤɟ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ ɧɚɭɤɢ, 
ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ, ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ. 

 

TEACHING OF SCIENCES BASED ON PEDAGOGICAL INTERACTIVE METHODS 

Abstract: The article discusses issues of interactive methods that play an important role in 

increasing the effectiveness of physics teaching, using the example of the molecular physics section 

of a general physics course. Types of interactive methods, their use, goals and objectives are 

illustrated with examples. 

Key words: teaching physics, effectiveness of teaching science, interactive methods, intellectual 

potential, effectiveness of teaching, teaching skills. 

 

Ўԕɢɬɭɜɱɢɥɢɤ ɤɚɫɛɢ ɧɢԟɨɹɬɞɚ ɲɚɪɚɮɥɢ ɤɚɫɛ ɛўɥɢɲɢ ɛɢɥɚɧ ɛɢɪɝɚ, ɤɚɫɛ ɷɝɚɫɢɧɢɧɝ ɲɚɯɫɢɣ 
ɫɢɮɚɬɥɚɪɢ, ԕɨɛɢɥɢɹɬɢ ɜɚ ԕɢɡɢԕɢɲɥɚɪɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢ, ɛɢɥɢɦ, ɤўɧɢɤɦɚ ɜɚ ɦɚɥɚɤɚɥɚɪɢɝɚ ɸԕɨɪɢ 
ɬɚɥɚɛɥɚɪ ԕўɹɞɢғ 

mailto:mekhrinisso16@mail.ru

	Untitled

