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MA'NAVIY TAI{DIDLARVA SHA>(S MA'NA\TIY _ AXLOQIY

TARBIYASINING SHAKLLA}{ISIIIDA ESTETIK TARBIYANING TUTGAN O'RNI

auwatov Sarddf - Sa-O\J o'qituvchisi
Hozirgi davr xalqimiz va davlatimiz tarixir ;r"q+;";i;;i;"r\iivliri "l- 

*"rti*
davrlardan biri bo'lib, O'zbekistonda bozor munosabatlariga asoslangan, demokratik, huquqiy,

fuqarolik jamiyatini barpo etish jarayoni jamiyat hayotining barcha sohalarida tub islohotlarni
chuqurlashtirib borishni talab etmoqda. O'zbekistonda Ozod va Obod Vatan, erkin va farovon

hayotni barpo etish jarayoni inson va fuqaro huquq- erkinliklarini ta'minlash, e'tiqod erkinligini
kafolatlash, ulaming qobiliyat va imkoniyatlarini yanada to'laroq ro'yobga chiqarishga
qaratiigan siyosat btian uyg'un holatda olib borilmoqda.

Ma'lumki, ta'lim-tarbiya ishlari har qanday jamiyat, davlat taraqqiyotini belgilab berishi
bilan xarakterlanacli. Tarbiya !5hlariga e'tibor bennagan jemr;'at, sfllat, mahalla, cila oxir
oqibatda ma'naviy qashshoqlikka yuz tutib boraveradi. Ayqiqsa, globallashuv jarayonida mazkur
masalaga e'tibor qarabnaslik ijtimoiy-ma'naviy inqiroming bosh omiliga aylanadi.

Hozirgi paytda globallashuv jarayoni jamiyatning barcha sohalarini qamrab olganligi
hech kimga sir emas. "Bugungi tez o'zgarayotgan dunyo insoniyat oldida, yoshlar oldida yangi-
yangi, buyuk imkoniyatlar ochmoqda, - deydi O'zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat

Mirziyoyev, - Shu bilan birga, ularni ilgari ko'rilmagan turli yovuz xavf-xatarlarga ham duchor
qilrnoqda. G'wazli kuchlar sodda, g'o'r bolalarni o'z ota-onasiga, o'z yurtiga qarshi qayrab,

ulanring hayctiga, 'mriga zomin bo'knoqda. B',rnday keskin va tahiikaii siiaroitda bin ota-onalar,
ustoz-murabbiylar, jamoatchilik, mahalla-ko'y bu masalada xushyorlik va ogohlikni yanada

oshirishimiz kerak. Bolalarimizni birovlaming qo'liga berib qo'ymasdan, ulami o'zimiz
tarbiyalashimu lozim."l Darhaqiqat, farzandini dunyoga keltirgan har qaysi ota-ona uning
jismonan sog'lom, aqlan teran, yetuk, komil inson bo'lib yetishishi va baxtli hayot kechirishini
xohiaydi. Kelajakda farzandlarini jamiyat hayotida o'z o'mini topib, unga rahmatlar olib
kelishlarini va,bundan g'urur tuyg'usini tuyushni istashadi. Aksincha, yaxshi tarbiya topmagan

farzandlar qilmishi ota-onaga isnod, uyat keltirib, ulaming qaddini bukadi. Bu ikki jarayonning
qay darajada namoyon bo'lishi jamiyat, mahalla va oilada beriladigan tarbiyaga bog'liqligini
anglash qiy'in emas.

Hozirgi globallashgan, hayot suratlari tezlashgan, axborot asrida har bir oilaga, kishilarga
yetib kelayotgan turli axborotlarni nazorct qilib turishning iloji yo'q. Yoshlar kundaiik hayot
tarzi&a axborot texnologiyalaridan, internetdan, ommaviy axborot vositalaridan a'ziga kerakli
bo'lgan va bo'lmagan ma'lumotlarni olishayapti. Buning ta'sirida ulaming ongiga
milliyligimizgato'g'ri kelmaydigan, sharqona turmush tarziga zid bo'lgan g'oyalar, qarashlar

ta'sir., q'tkazmoqda. Ko'r-ko'rona g'arb madaniyatiga taqlid qilish: kiyinishda, o'zaro
muomalada, ota-onaga va do'stlarga, umuman, hayotga bo'lgan munosabatda ko'zga
tashl4layapti. Hayotga yengil qarash (ichkilikbozlik, giyohvandlik, tamaki chekish, internet
kafelal,'tungi ko'ngilochar maskanlarda vaqt o'tkazish va bcshqalar) yosh c'smirnitg o'z ha;,"oti

yo'iini topishida ko'p qiyinchiliklarga duch keltiradi. Bunday holatlar oiladagi xotirjamlikka va
barq4rorli.kka putur yetkazadi. Shuning uchun ham mazkur muammoli vaziyatning yechimini
topishda,,engawalo, sog'lom turmush tarzini har bir ota-ona o'z oilasida amalga oshirish kerak.
Bu muammoning yechimi yuqorida ta'kidlab o'tkanimizdek, kishilar ongida turmush estetikasini
shakllantirish jarayoniga borib taqaiadi.

XXi asr ijiimoiy- muammolarni insoniyat foydasiga hai etishga harakat qiiib, jahonning

barcha davlatlarida.nafosat tarbiyasiga bo'lgan munosabat o'zgarmoqda. Voqelikdagi barcha

narsa va hodisalarni nafosat qonuniyatlari asosida boyitish, sevinch va quvonch manbaiga

t Ul.M.Mroprreen. I{onya ycryBopnr{n4 Ba rncoH rrlanrlaauapaurl rabMuHraru - Iopr rapa{Kr,rdrn Ba xiulK

lpapoaonnurianr{m rapoBir. Cauapr{aua ra3eracl4, Ng99, 20 1 6-fi rE n 1 0-4exa6p, 3 -6er
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ayiantirish barcha xalqlarning orzu-umi<iiciir. hda'naviy macianiyat inson tomonidan yaratilgan

ma'naviy bcyliklami, badiiy va san'al asarlarini, axloqiy va estetik qarashlarni o'z ichiga oladi.

Shular asosida nafosat tarbiyasini talromillashiirish, yosh avlodni yuksak vatatryar'Iat'iik va

ma'naviy estetik ruhda tarbiyalash, ma'naviy barkamol insonni voyaga yetkazish bugungi

kundagi dolzarb vazifadir. Binobarin, yuksak estetik madaniyatni jamiyatda qaror topdirish

uchun "azaliy qadriyatlarimizga suyanib, shu bilan birga taraqqiy topgan davlatlar tajribasini

hisobga olgan holda"lyangicha turmush tzrzini, moddiy va ma'naviy boyliklarni yaratish va

iste'nrol qilish borasidagi rnuaiyan malakalarni egallashimiz zar-,x. Bunday estetik facliyatga

moddiy vi ma'naviy boyliklarni yaratish, ishlab chiqarish va ilm-fan yutuqlari, oila, turmush

estetikasi, ta'iim tizimi, umurninsoniy madaniyatlami o'rgaaish va hokazolar kiradi.

Barcha insonlaming ma'naviyati, madaniyati va dunyoqarashini istiqlol ruhida

tarbiyalashda san'at va estetika sohasiga katta e'tibor qaratiladi. Kishilar nafosat tarbiyasi orqali
yuksak ma'naviy go'zalliklardan bahramand bo'ladilar. Bugungi kunda xalqimianing nafosat

tar'oiyasi xalq og'zaki ijodi, xalq amaiiy san'ati, badiiy adai:iyot orqali ham oiib boriladi. Yoshiar
ongiga estetik ideallarni.singdirish, ularning kundalik hayoti, moddiy va ma'naviy madaniyatini
yuksak estetik tuyg'ular asosida kamol toptirish, har tomonlama yetuk malakaii kadrlarni
tarbiyalash jarayonida mehr-muhabbat, nafosat va nazokat, ezgu-niyatlar, estetik kechinmalar
bilan tarbiyalash masalasiga e' tibor kuchaytirilmoqda.

Yoshlar estetik tarbiyasida, awalo, voqelik go'zalligi va chiroyini anglab yetish, tabiat
go'zalliklarini his va idrok qilish, ona Vatanimiz ajoylb shahar va qishloqlari, chiroyli bog' va
xiyobonlari nafosatini tasawur qila olish va shu asosda ulami yoqimli, xushkayfiyat nafosat

olamiga olib kirish, yuksak his-tuyg'ularni paydo qilish muhim ahamiyat kasb etadi.
Estetik tarbiya kishilarda estetik his, estetik ong va estetik munosabatni shakllantirishga

qaratilgan tarbiyaning alohida shaklidir.2 Estetik tarbiyani mehnat tarbiyasining ajralmas bir
qismi sifatida ham tushunish mumkin. Kishilarda estetik his-tuyg'u, estetik did, estetik ideal kabi
estetik ong unsurlarining shakllanib borishi estetik tarbiyaning rivojlanishu uchun zamin
yaratadi. Estetik tarbiya asosida hayotdagi va san'atdagt go'zallikni to'g'ri idrok etish,

kishilardagi estetik ehtiyojlarni tarbiyalab voyaga yetkazish, har bir ota-ona, o'qituvchi,
ustozning burchidir. Bolalarni yoshligidan boshlab tabiat va san'at go'zalligi oiamiga olib
kirish bilan birgalikda, kuy, musiqa ohangi, nafis gullar tarovati va chiroyi, san'at asarlari bilan
tarbiyalash alohida ahamir-atga egadir. Estetik terbiyaning vazifasi obyekJi'; clam gc'zalligi
xilma-xi! ko'rinishlarini ajratib yoshlar dunyoqarashini nafosat tuyg'ulari bilan boy"itib

borishdan iboratdir. Estetik tarbiya kishilaming bir-biriga o'zaro munosabatini aqliy, axloqiy,
jismoniy jihatdan tarbiyalashdakatta ahamiyatga ega. Voqelikni mushohada etish, jamiyatdagi

xilma-hil ehtiyojlarni qondirishda estetik tarbrya kishiga ruhiy quwat bag'ishlaydi. 3

Olamda yashayotgan har bir inson baxtli yashashga, hayotini mazmunli o'tkazishga
intilishi bilan birgalikda, u doimo o'z turmushi shirin bo'lishini, hayoti ezgulik va go'zallikka
boy manzaralar bilan o'tishini orzu qiladi. Shuning uchun kishilik jamiyati vujudga kelganidan
boshlab nafosat olamining mohiyati, ma'no va mazmunini anglab yetishga intilib keling4n.
inson o'z amaiiy iaoiiyati biian voqyeiikni o'ziashtirib, uni o'zgartirishga haraicat qiiadi.
Voqeiikdagi go'zallik va xunuklik, kuigulilik va fojiaviyiikni bir-biridan farqlab, dunyoning asl

mohiyati qandavligini anglaydi. Bular barchasi kishining -vashashi uchun zarur bo'lgan talab va

ehtiyojlar asosida amalga oshadi. Mana shunday his-tuyg'ular, kechinmalar estetik tarbiya
jarayonida amalga oshadi. Estetik tarbiya masalasini gapirganda estetik omillarni ham hisobga

olish lozim. Estetik tarbiyani bola ongiga singdirishda mualyan estetik fazilatl,arni anglab yetish

va shu asosda tarbiya jarayonini olib bonsh maqsadga muvofiqdir. Shunday qilib, esietik tarbiya
hyech qachon kishidan muayyan vaqbri talab qilmaydi. Balki har bir bosgan qadamimizda xilma-

I LI.A. Kapuruos. IOxcax MabHaBlrxr - eHrrlJlMac r,vr. - T.: "Matnaelt.8r", 2008, 3-6.

2 Falsafa qomusiy lug'at, Toshkent ,;2004, 466-b
3 G'aybuflayev O.,Estetika, Samarqand - 2004. 116-b



xil xususiyatlar bilan hayotimizda hamrohimiz bo'lib boraveradi va bizni.yuksak mas,uliyat,chidamli va bardoshli bo'lishga chorlaydi.
Estetik tarbiya badiiy tarbiya bilan doinio aloqadd,bo'lib'lglatii. Bqtiiiy tarbiya ijodjl1ro1dlei rang-barangliklar olamini inson tomtnidan 

"rt"iit tuiiii- anglash vao'zlashtirishning bir qismidir' Estetik taroiy.a esa,.jamiyatda ma'naviy muhit4i paydq qilishgako'mak beruvchi muhim unsur bo'lib, u insonoing'tiiaioi rn"r.u""'ti*iii,"rivojlantiruvchi
hamcia ana shu oTll1 insonni jamiyaj munosabati#s" tdilil;r*;;;t'|u;h;,tJ=;;;;tarbiyani olib borishda, estetik qadriyatlarni yosh ''iuto.a ongiga .ingoirirrrau, o,tmishmadaniyatimiz va mllliy estetik tarbiyamizni bir-biri bilan uyg'uotu.rrtiritg-un holda olib boiishmuhim ahamiyat kasb etadi.

o'zbek xalqining estetik tarbiyasi mrlllv qadriyatlarimiz va undagi insoniylik tamoyillari

l'::*q,$*:i Bolalanii estetik tarbivalash, ur**ing alhy, axroqiy];ir*ooiy ffisatishidaiiaiia ioi a'llraliii' Haiioki, rnakiabiartiagi va o'na maxsus otil- *"ur""rur*iaugi ta,tim-tarbiyajarayoni o'zining milliyligi jihati bilan butun jahon xalqlari diqqat-e,tiborini o,ziga jalb etibkelrnoqda.
Insonning estetik tarbiyasi uning madaniyati va ma'naviyatida namoyon bo,lar ekan, udoimo shular asosida go'zallikni his qilish, nafosat olami chiroyid* buhru-*d bo,lirh, yaxshifazilat.va xislatlarga e+abo'lish kabi tuyg'utani o'zida-"j;;il;;l;;*. Shu boisdaninsonning estetik tarbiyasi mukammal 

-ia 
sery'ilo ko'rinishga ega bo,Iishi uning ma,naviy-madaniy jihatlariga 

.bevosita bog'liqdir. Bular orqali inson fa-qatgina go,zallikni his etibqoimasdan, oaii<t o'zida yuksak hissiybt, odat, ko'nikrna va malaka'l;i;*Jhrtiradi. Ayniqsa,miiiiy macianiyat va ma'naviyat o'z davrining mafkurasi hamda daw talab-ehtiyojlariga moskelishi kerak' chunki har qanday estetik tarbi/ada mad.aniyat va ma'naviyatning hamohangligi,birligi va mutanosibligi bo'lishi lozim
Yuqoridagi fikr-mulohazalardan kelib chiqqan holda xulosa sifatida shuni aytishmumkinki, estetik tztbiya yoshlarda ma'naviy yetutdikni shakllantirishdagi muhim ornil sifatidanamoyon bo'ladi va turmush go'zalligini, nifosatini ko'rsatib beradi. 

-Estetik 
tarbiyaga egakishilar' mahalla o'ziga qarashli hududning tozqligi, obodligi, ko,rkamligini hamdafuqarolaming hamjihatligini ta'minlashga yordam ue.loI beradi. shuningdek-, estetik tarbiyaorqali kishilarda tabiat va jamiyatni estetik(nafosatlilik) o'zlashtirish va baholash barobaridaestetik madaniyat ham shakllana boradi.. Estetik tarbiya o't-irh ma'naviy merosimizga hurrnathissini uyg'otish, milliy g'urur, miltiy iftixor tuyg'iarini shakllantirish uchun zamin yaratibberadi' Estetik madaniuatni shakllantirish orqali r-urqi-i^ing turfa xil urf-odatlar, an,analar,

ll9sirnlar, to'y-u tantanalar etno-estetik qadriyat tanidabaholanadi va ularni o,tkazishda turlidabdabaga va isrofgarchiiikka yo'l qo'ymasdan turib chiroyli, tartibli o,tkazishga yordam
beradi.

t urar4n r o flBrild-MA@K)rpABd urvruyrurE THr4
TApEI,rfi iiA liiHrrHi- Ao jT3ApE MA CAJIAJIAPT{
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"-ourr 
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' Abdulla sher, Bahodir Usmonov, Erkin umarov, Estetika, Toshkent - 200g,159-b.
131



4

@IIMAIAHTIATHTI tLA

WIV MAFKURAVIY IMMI.INITETNI SHAKI.LANTIRISH-
116

Z.Octritova N.bchilova YOSHLAR MA'NAVTATII{I YUKSALTIRISH-ZULFiYA
!17

Sh.B.Azimov MILLTY VA DIMY QADRIYATLAR YOSI{LAR TARBIYASIDA
BUGI.INGI GLOBAL DAVRNING MUHIM VOSITASI lZO

K.f anuer, A.III.Xarunuon IIIAXC MAOKyPABI4II I4MMyHI4TETVIHVI IIiAKJI-
JIAHTI4PI4III.IATAPUXI4T4BAMAbHABVTiT,MEPOCHHH| YPHI,I. tzt
utu.xa6u6ona iiuulAprA OI4I AABIAT CIAEC ATI&IV AMAJITA OIIIpIPI4III-

tz3
p.p.Kounnon vgsBx MI4JULATI4 HI4KOX MAPOCI4MJIAPI4I{I,IHr EIIIJIAP
MAOKYPABTfr PNANTYHI4TETI{|A TAbCI4PI4 t26

S.Quwatov MA'NAVIY TAHDIDLAR
TARBIYASINING SHAKLLANISHIDA

MA'NAVIY _ AXLOQIY
TARBIYANING TUTGAN

VA SHAXS
ESTETIK

129

H.Mar:rHes EU:rApna FO'BI4I4-MAOKyPABI{I4 I4MMyHTITETHI4 TAPEI4'-
JIAIIIFII4H| ,IOJI3APE MACAJIAJIAPI4........... 131

M.I.Muratova, Ch.Xushmurodova BARKAMOL AVLODNI VATANPARVARLIK
RUHIDA TARBIYALASHNING IMKONryATLARI....... 133

P.K.IOcyuoe, I(.A.IIyp6o en, F..d.Kapnruosa XAPAKATJIAP CTPATEfI4f CI4AA
iirulep MACA1ACi4........................:.......... 135

a.AnuMoe TEMyPAIZJIAP AABPI4AA TACBI{Plrfi CAITrAT BA yHI4Hr
137

JI.T.Xacau on a, T.P.3pHa3apoB BEJII4KI,IE TEOnOn4 CPE ${EBEKOBL fl. 14 POJIb

trYXOBHOf O OAKTOPA B BOCIII4T AHKTI4 IIOAPACTAIOIIIE| O IIOKOJIEHI4II. 139

Y.H.ManrqHosTI,IJI94N4AIAHVIATAIOKAAOPJIH|I{...... ...:r....:1.:..:l L42

M.[Ivn oron a F A [BkIf4 TAPEI4J{ BA MA @KyPAB I4I4 I4MMyH}ITET 3APyPATI4. t44

3.,{.Hu6son, A.M.KaprIMoBa,,{.M.ManraKoBa, C.C.Toraes EIIUIAP -KEJIAXAK
[ofrnEBoPr4.............. L45

U.II.PUTACN 3AMOHABPTfi UEXC BA FO'BI4I4 TAPEI{'... 147

H.Teuupora, E.Kapuruee, B.,{ouuen
IMMUNETITNI TARBryALASHNING

YOSIILARDA G'OYAVTT MAFKURAVIY
L49

v:.fl.ocronon "I(YTA.$Y EI4JII,If iHI4Hr HOMJIAHI,IiIIi4 BA ACAP HOMI4AAII4
..KYT" BA "EI4JII4| " CV3JIAPHHI'IH| JIYTABI{IZ MAbHOJIAPI4.............. 152

Jl.T.Xacanona, T.P.3puarapon POJIb IIPABOBOI4 KyJIbTyPbI 14

np A R o c o?H A Til4 C R R n Cr-r'r-AT A !II4rl- \4O-rTO llEx-l4 154ROCO3I{AI{ILf, BOCIII4

M.IC..MyparoBa, lt.Xyurnrypo,qoBa AMI{P TEMyP BA TEMyPl4klJIA
JtA.Cr4 AABPT4IA .f,PATAIIrAH MAbHABI.{IZ MEPOCHI,IH| vgrerc
HI4H| MAbIIABI4IZ TI4KJIAHI4IUI4,IA TYT| AH VPHIA

l-c
lIil
iN
lrt
lc
lr,
iE
lo
l5llllc
Ilr
ir
ic
ip
F
lc
t-;
l--:
l(l'I'r
lI

lrt(
F
i(
ir
l-1t:
t'
rl'
l'

I

i
I

I
I

i

F
I

I
tCYJIO.

xAnKI,I-


